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Tradicionalis sonkakészités: a Bujdosé csaladi pincészet jétanacsai husvétra

Finom sonka mellé j6 bor dukal

A husvét az egyik legfontosabb keresztény Uinneplnk, amelyhez szamos sokszini
hagyomany kapcsolédik, igy példaul a hisvéti sonka elkészitése. A Bujdosd Sz6l8birtok és
Pincészet kdveti a hagyomanyokat, igy nem telhet el a husvét e tradicionalis étel elkészitése
nélkal.

Bujdoso6ék elaruljak, mi teszi messze féldon hiressé husvéti sonkajukat. Az alapanyag a
legfontosabb szamukra, igy évek ota sajat pacolasu és fiistolésl sonkat készitenek. Ez a
feladat hagyomanyosan Feri papaé, aki hat hétig forgatja és locsolja a paclében a sonkat a
fustolés el6tt.

Nagypénteken pontyot esznek, amit szintén Feri papa fog ki a Balatonbdl. Idén tejszines
turbolyamartassal fogjak fogyasztani, amihez tokéletesen illenek sauvignon blanc és
olaszrizling boraik, igy tobbek kdzétt a Torony, a Csomo vagy Uj boruk, a Pannénia.

A kovetkezd napok mentiit viszont a sonka hatarozza meg. Tanacsuk szerint kerulni kell a
gyorspacolt sonkat, helyette hagyomanyos pacolasu vagy parasztsonkat érdemes fézni. A
kovetkez6 lépés soran meleg vizben lesuroljak a sonkat, azutan hideg vizben aztatjak par
oran at, majd ezt kdvetben Uj vizben egy nagyobb fej voroshagymaval, egy fej fokhagymaval,
szemes borssal, babérlevéllel és szemes korianderrel izesitve néhany o6ran at, csendes
langon puhara fézik. A csaladi recept alapjan a sonkat ezutan a fliszeres Iében hagyjak
kihdlni, majd tepsibe teszik és lepréselik. A sonka zamatat a szlrkebarat teltsége még
inkabb hangsulyozza, igy az Iranytl, a Matacs 11, a Nemere ’12 tokéletesen illik a
menuhodz, de vOrésboraik kdzll a gyimdlcsds illata Ibituba és a Sirocco '09 is épp ilyen
megfeleld kiegészitdje lehet a husvéti ebédnek. Részletes borleiras a linkre kattintva érhetd
el: http://webshop.bujdoso.com/

Ezenkivll egy olyan praktikat is bevetnek, amit taldn kevesek ismernek: az alaposan
megmosott tojasokat a sonka mellett, vagy annak levében f6zik meg, igy a tojasok is
egészen egyedi izvildgot kapnak. A sonkat a tojasok mellett sajat termesztési
zOldhagymaval és honapos retekkel fogyasztjak. ,Gyerekek, retket is egyetek!”- idézi fel
kassai dédanyja mara csaladi szalléigévé valt mondatat Bujdosé Ferenc, a Bujdosé
Sz6l6birtok és Pincészet vezetd borasza.

A sajat alapanyagokbdl eléallitott husvéti menl nem csak inycsiklandd, de egészséges is.
Eléfordul azonban, hogy egy-egy rosszul kivalasztott bor elrontja az izvilagot. Tévhit ugyanis
az, hogy ugyanaz a bor j6 a fétt sonkahoz, amit erds tormaval eszlnk, vagy a tojashoz, amit
esetleg lagy izli martassal fogyasztunk. Ezért érdemes id6t forditani a megfeleld


http://webshop.bujdoso.com/

borvalasztasra. Ehhez nyuljt segitséget a Bujdosé Pincészet étel- és borparositasi
Utmutatoja, amely az alabbi linken érhetd el: http://www.bujdoso.com/bujdoso-tanyeralatet/

A Bujdosé Szolobirtok és Pincészetrol

A nagy hagyomanyokkal rendelkezd Bujdosé csalad a Balaton déli partjan gazdalkodik. A valtozatos
somogyi dombsag legszebb dildin Viszipusztatdl a holladi Bari-hegyig a legmodernebb technoldgiat is
alkalmazva 6sszesen nyolcvankét hektar sz6l6t mivelnek. Bujdoséék 1972-ben telepitették az elsé
hold sz6l6t. Csak és kizardlag sajat széléalapanyaggal dolgoznak, abbdl is a valogatott legszebb,
legmindségibb tételekbdl termelik a bort. Az elmult két évtizedben szbl6terlletek rekonstrukcidjaval,
és Uj telepitésekkel, valamint a mUvelési modok korszer(isitésével alapoztak hosszu tavu céljaikat.
Mivel a terméhelyek tulajdonsagai, adottsagai dontéen meghatarozzak a sz6l6 értékeit, a tudatos,
tobb évtizedes munka eredményeként minéségi sz6l6t termelhetnek. igy termékpalettajukon ma mar a
prémium szegmensbe tartoz6 borok is megtalalhatok.

A sz6l6terllet kétharmada fehérsz6l6. Legjelentésebb fajtak a Tramini, a Kiralyleanyka, a Szirkebarat
és az Olaszrizling, de jelentds terlleten termesztenek Chardonnay, Irsai Olivér és Sauvignon Blanc
fajtakat is. Legfontosabb kéksz8l6ik a Merlot, a Cabernet Sauvignon, a Cabernet Franc és a Pinot
Noir. A Balaton kdzelsége okan a csalad mindig is két6dott a tohoz, tdbbek kozt aktivan vitorlaznak is.
Prémium boraikat a Balaton klasszikus, elegans vitorlasairdl, tébbek kézt a Sirocco, a Nemere és a
Tramontana nevl hajokrdl nevezték el.

Tovdbbi informdcié: www.bujdoso.com
www.facebook.com/bujdoso.szolobirtok.pinceszet



http://www.bujdoso.com/bujdoso-tanyeralatet/
http://www.bujdoso.com/
http://www.facebook.com/bujdoso.szolobirtok.pinceszet

